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Introduction 
En 2021 et 2022, l’Agence nationale de la recherche (ANR) a lancé 

deux appels à projets (AAP) dans le cadre du Programme prioritaire de 

recherche (PPR) Autonomie (vieillissement et handicap). Ces appels visent à 

renforcer durablement la recherche française dans ce domaine grâce à la 

mobilisation de moyens financiers d’une ampleur inédite.

Ces opérations de financement, à travers les projets de recherche 

sélectionnés, permettent la production de connaissances nouvelles 
et originales, croisant les approches disciplinaires des sciences 

humaines et sociales dans leur diversité, en dialogue avec les sciences des 

technologies et les sciences de la santé.

Les projets lauréats de ces appels ont pour ambition de dépasser les 
approches cliniques, médicales ou médico-technologiques du handicap 

et de la vieillesse en inscrivant les travaux de recherche dans une feuille de 

route scientifique construite autour du concept central de l’« autonomie ».

Cette infographie a été réalisée par l’équipe projet du PPR Autonomie, 

en charge des actions de valorisation scientifique et d’animation de la 

recherche. Elle présente les caractéristiques générales des projets 
lauréats du programme de recherche — chiffres clés, thématiques, 

répartition géographique des forces de recherche, pluridisciplinarité, etc. 

Les informations rassemblées dans ce document sont issues des dossiers 
scientifiques et des annexes financières fournies par les équipes de 
recherche lors de leur candidature.

Informations accessibilité 
Ce document a été conçu en prenant en compte son 

accessibilité graphique et technique : chaque visuel 

non décoratif présente un texte alternatif, le fichier 

est balisé et l’ordre de lecture a été respecté. 

Si vous rencontrez des difficultés d’accès à ce 

document, nous vous remercions de nous en faire 

part à ppr-autonomie@cnrs.fr, afin que nous 

puissions l’améliorer.

mailto:ppr-autonomie%40cnrs.fr?subject=Contact%20PPR%20Autonomie%20-%20Accessibilit%C3%A9%20document%20Appels%20%C3%A0%20projets
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Aperçu général 
Les financements du PPR Autonomie permettent à des projets 
de recherche de déployer significativement leurs équipes 
afin de répondre à des défis théoriques et pratiques tournés vers 
l’implémentation et l’innovation.

Aussi, les projets lauréats rassemblent un grand nombre de 
scientifiques, et des fonds sont alloués au recrutement et à 
la formation de chercheurs et chercheuses en début de carrière.
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Les chiffres clés 

11 

projets financés.

41 

projets déposés.

42  
thèses de doctorat financées.

1056  
mois de post-doctorats financés, 
représentant 44 post-doctorats de 24 mois.

24,7millions d’€ d’aide apportée.

53  
établissements de 
recherche partenaires.

71  
laboratoires ou unités de 
recherche impliqués.

+250 chercheurs et chercheuses 
au travail.

Un effet de levier pour  
la recherche française 
Un soutien financier inédit à la recherche française 
sur l’autonomie.  

Les défis scientifiques

Définir la notion 
d’autonomie. 

Étudier la conception des 
politiques publiques.

Interroger les situations et 
expériences d’autonomisation.

Analyser la conception, la réception 
et les usages des dispositifs et 
expérimentations innovants.
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Les responsables 
scientifiques des projets 4 femmes. 7 hommes.

LEURS DISCIPLINES : 

•	Démographie •	Droit •	Économie •	Épidémiologie •	Philosophie •	Sciences de l’éducation et de la formation

•	Sciences politiques •	Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) •	Sociologie

Des projets 
d’envergure

Les projets lauréats du PPR Autonomie sont caractérisés par leur grande diversité, 
tant dans leurs thématiques, leurs objets et leurs approches scientifiques que 
dans l’ampleur des financements nécessaires à leur déploiement.

LÉGENDE

 Aide PPR Autonomie.
AtOrI 
DIR. : OLIVIA GROSS    DURÉE : 3 ANS

Caractérisation des interventions autonomisantes 
dans l’accompagnement des personnes âgées ou 
handicapées.

Coût total : 1 185 000 €

495 000 €  Apport : 690 000 €

Aurelia 
DIR. : LOÏC TRABUT    DURÉE : 5 ANS

Régimes d’autonomie dans le soin de longue 
durée : instrumentation et territoires.

Coût total : 5 972 000 €

1 952 000 € Apport : 4 020 000 €

AUVI 
DIR. : BENOÎT EYRAUD    DURÉE : 5 ANS

Ancrer l’autonomie de vie — Une approche  
pragmatiste par les droits humains.

Coût total : 7 934 000 €

3 220 000 € Apport : 4 714 000 €

COMPAC 
DIR. : PHILIPPE MARTIN    DURÉE : 5 ANS

Approches comparées des politiques de 
l’autonomie.

Coût total : 4 734 000 €

1 259 000 € Apport : 3 475 000 €

HILAUSENIORS 
DIR. : LAURENT NOWIK    DURÉE : 5 ANS

Habitats Intermédiaires — Logements —  
Autonomie — SENIORS.

Coût total : 6 707 000 €

2 660 000 € Apport : 4 047 000 €

INNOVCARE 
DIR. : SÉBASTIEN LECHEVALIER    DURÉE : 5 ANS

L’innovation tirée par le care : le cas des soins aux 
personnes âgées en France et au Japon.

Coût total : 8 733 000 €

3 180 000 € Apport : 5 553 000 €

KAPPA 
DIR. : ROMÉO FONTAINE    DURÉE : 5 ANS

Conditions d’accès aux aides et politiques 
publiques de l’autonomie. Origines, implications et 
perspectives d’évolution de la segmentation par âge.

Coût total : 6 321 000 €

2 000 000 € Apport : 4 321 000 €

LivACT 
DIR. : LUCIE DALIBERT    DURÉE : 5 ANS

Vivre et vieillir avec des maladies chroniques et 
des dispositifs technologiques : Sens, pratiques et 
recompositions de l’autonomie au fil du temps.

Coût total : 4 196 700 €

2 050 000 € Apport : 2 146 700 €

Models of Autonomy 
DIR. : ARCHANA SINGH‑MANOUX    DURÉE : 4 ANS

Une approche sociale, économique et mathématique 
de l’autonomie dans le vieillissement.

Coût total : 3 955 000 €

1 510 000 € Apport : 2 445 000 €

Pre.S.Age 
DIR. : RAPHAËL ZORY    DURÉE : 5 ANS

Parcours personnalisé de prévention de la perte 
d’autonomie chez les personnes âgées : accessibilité, 
empowerment et adaptations à l’environnement.

Coût total : 11 497 000 €

3 180 000 € Apport : 8 317 000 €

PRESPOL
DIR. : ANNE REVILLARD    DURÉE : 5 ANS 

Promouvoir l’autonomie économique  
des personnes handicapées par les politiques 
d’emploi et les politiques sociales.

Coût total : 6 281 000 €

3 200 000 € Apport : 3 081 000 €



Des forces de recherche 
et acteurs de terrains 
mobilisés sur l’ensemble 
du territoire

Les projets financés sont organisés en consortium rassemblant des 
chercheuses et chercheurs appartenant à des laboratoires ou des 
équipes réparties sur l’ensemble du territoire. Bien qu’une majorité 
se situe en Île-de-France, Auvergne-Rhône-Alpes et Provence-Alpes-Côte 
d’Azur, nombreux sont les pôles de recherche à s’être mobilisés dans 
toutes les régions.

En outre, cette répartition géographique révèle que les acteurs de la 
recherche académique travaillant sur le sujet de l’autonomie sont souvent 
dispersés dans des structures dont ce n’est pas la thématique principale, 
ce qui explique cette mise en réseau indispensable à la réalisation 
des travaux de recherche dans ce domaine.

Malgré les contraintes administratives et financières liées au cadre de 
financement, plus de 70 partenaires non académiques prennent 
également part aux investigations scientifiques, afin que la recherche 
puisse se nourrir de l’expérience et de l’expertise des parties prenantes,  
et inversement. Ainsi, pour construire leurs questionnements, identifier 
des terrains d’enquête ou encore analyser et partager des résultats, 
les consortiums associent à leurs travaux des collectivités territoriales, 
des associations de personnes concernées et de soutien aux familles, 
des fédérations d’employeurs, des associations gestionnaires 
d’établissements, des caisses de sécurité sociale, etc.

Appels à projets du Programme Prioritaire de Recherche (PPR) Autonomie · Tour d’horizon des projets lauréats :  
Des forces de recherche et acteurs de terrains mobilisés sur l’ensemble du territoire 6



Appels à projets du Programme Prioritaire de Recherche (PPR) Autonomie · Tour d’horizon des projets lauréats :  
Des forces de recherche et acteurs de terrains mobilisés sur l’ensemble du territoire 7

LÉGENDE

 Établissements porteurs

Établissements académiques partenaires : Angers, Bordeaux, Brest, Caen, Compiègne, Grenoble, Lille, 
Lyon, Marseille, Nantes, Nancy, Nice, Nîmes, Paris, Rennes, Strasbourg, Talence, Toulouse, Tours.

Paris 

Caisse nationale d’assurance 
vieillesse (Cnav) : 

 HILAUSENIORS

Université Sorbonne 
Paris Nord : 

 AtOrI

Université Paris Cité : 

 Models of Autonomy

Sciences Po Paris : 

 PRESPOL

Aubervilliers 
École des Hautes Études en 
Sciences Sociales (EHESS) : 

 INNOVCARE

Institut national des études 
démographiques (Ined) : 

 Aurelia,             KAPPA

Lyon 
Université 
Claude Bernard 
Lyon 1 : 

 LivACT

Université  
Lumière Lyon 2 : 

 AUVI

Provence-Alpes-Côte d’Azur 
Université Côte d’Azur : 

 Pre.S.Age

Bordeaux 
Université de Bordeaux : 

 COMPAC



Des projets  
pluridisciplinaires

Les travaux déployés par les consortiums de recherche sont ancrés 
dans les disciplines des sciences humaines et sociales (SHS), 
mises à l’honneur à l’occasion des appels à projets du PPR Autonomie, 
pour contrebalancer le sous-investissement dans les projets mobilisant 
ces approches dans les précédents programmes d’envergure. 

Cependant, de nombreux projets sont le lieu d’échanges constants 
entre des SHS et d’autres disciplines telles que les sciences 
l’ingénieur, de l’informatique, de la santé, etc. Cette pluridisciplinarité 
est centrale sur le plan scientifique. 

En effet, les problématiques de l’autonomie et ses objets d’étude ont 
suscité des travaux dans divers champs de recherche qui interagissent 
peu, ce qui a jusqu’alors empêché l’émergence d’une approche 
transversale, et donc complète, de ces enjeux. Il s’agit d’un élément 
important pour la structuration des communautés de recherche 
françaises à venir.
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Santé publique  
et sciences de la santé 

•	  Aurelia

•	  AtOrI

•	  HILAUSENIORS

•	  INNOVCARE

•	  KAPPA

•	  LivACT

•	  Models of Autonomy

•	  Pre.S.Age

•	  PRESPOL

Sociologie  
et anthropologie 

•	  Aurelia

•	  AUVI

•	  COMPAC

•	  KAPPA

•	  HILAUSENIORS

•	  INNOVCARE

•	  LivACT

•	  Pre.S.Age

•	  PRESPOL

Économie  
et sciences de gestion 

•	  AtOrI

•	  Aurelia

•	  AUVI

•	  COMPAC

•	  KAPPA

•	  HILAUSENIORS

•	  Models of Autonomy

•	  PRESPOL

Sciences 
politiques 

•	  Aurelia

•	  AUVI

•	  COMPAC

•	  KAPPA

•	  Pre.S.Age

•	  PRESPOL

Droit 

•	  Aurelia

•	  AUVI

•	  COMPAC

•	  LivACT

•	  PRESPOL

Épidémiologie  
et statistique 

•	  Aurelia

•	  HILAUSENIORS

•	  KAPPA

•	  Models of Autonomy

•	  PRESPOL

Psychologie 

•	  AUVI

•	  COMPAC

•	  HILAUSENIORS

•	  INNOVCARE

•	  Pre.S.Age

Géographie  
et urbanisme 

•	  Aurelia

•	  COMPAC

•	  HILAUSENIORS

•	  Pre.S.Age

•	  PRESPOL

Démographie 

•	  Aurelia

•	  COMPAC

•	  KAPPA

•	  PRESPOL

Sciences de l’éducation  
et de la formation 

•	  AtOrI

•	  AUVI

•	  PRESPOL

Ingénierie  
et robotique 

•	  INNOVCARE

•	  LivACT

•	  Pre.S.Age

Informatique 

•	  Models of Autonomy

•	  Pre.S.Age

Mathématiques 

•	  Aurelia

•	  Models of Autonomy

Philosophie  
et éthique 

•	  AUVI

•	  LivACT

Histoire 

•	  KAPPA

Sciences de l’information  
et de la communication 

•	  LivACT
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Grandes thématiques et 
démarches scientifiques

Les recherches financées dans le cadre des deux appels à projets 
du PPR Autonomie se caractérisent par une grande diversité dans 
les thématiques qui sont abordées. 

Elles sont souvent transversales au champ du handicap et du 
vieillissement, traduisant la capacité des travaux à produire des 
résultats de portée générale.
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Grandes thématiques

•	Handicap •	Environnement social •	Care

•	Politiques publiques •	Vieillissement

•	Santé •	Habitat •	Participation •	Accessibilité

•	Comparaison internationale •	Innovation •	Emploi

•	Pratiques professionnelles •	Expérience de vie

•	Prévention •	Technologies •	Co-construction des savoirs

•	Accès aux droits •	Inégalités •	Inclusion •	Aidants

Démarches scientifiques

•	Interdisciplinarité •	Science ouverte

•	Partenariat •	Entretiens •	Analyses territoriales 

•	Enquêtes et analyses statistiques •	Observations de terrain •	Évaluations
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Comparaisons 
internationales

De nombreux projets utilisent la comparaison internationale 
pour éclairer la situation française. Les aires géographiques 
principalement étudiées sont l’Europe de l’Ouest, l’Amérique du 
nord et l’Asie : il s’agit de faire le bilan des productions scientifiques 
internationales sur l’autonomie, de comparer des données d’enquêtes, 
d’organiser des voyages d’études de chercheuses et chercheurs, etc.

Informations : nous avons choisi la projection Mercator. 
Celle-ci présente des inconvénients sur la taille de certains 
pays comparés à d’autres, que nous avons légèrement 
retravaillée pour un plus grand réalisme (Groenland, Inde, 
Australie en particulier).
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Crédits 
Équipe projet

•	 Claudia Marquet

•	 Laure Saincotille

•	 Marianne Vigneulle

•	 Marie Assaf

Création graphique

•	 Bleu Renard studio

Retrouver le PPR Autonomie
•	 Notre site internet

•	 LinkedIn

•	 X (ancien Twitter)

•	 Mastodon

https://bleurenard-studio.co/
https://ppr-autonomie.com/
http://www.linkedin.com/company/77602129
https://twitter.com/PPR_Autonomie
https://sciences.social/@ppr_autonomie
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